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 زبان تخصصی  :درس عنوان

 
 2 :واحد تعداد 

 :و مقطع تحصیلی دانشجویانرشته 

مهندسی بهداشت حرفه ای 
 کارشناسی

 :عنوان دروس پیش نیاز

 زبان انگلیسی عمومی

 : برگزاری محل

 دانشکده بهداشت

 :مسئول درسنام 

 5/0) یحیی خسرویدکتر 
 (واحد

 :نام مدرسان
 5/0) عنایت صیدیدکتر 

 (واحد
 5/0)اصغر قهری دکتر 

 (واحد

 5/0) آذر موسویمهندس 
 (واحد

 

 
 درس کلی هدف: 

 ده از وسایل و تجهیزات مرتبط با رشتهمتون و اصطلاحات تخصصی به زبان انگلیسی در رشته بهداشت حرفه ای و نحوه استفاده مناسب از متون علمی، بروشور و دستورالعمل های استفادانشجویان با آشنایی 

 

 (ر اساس رفرنس نویسی ونکوورب:) مطالعاتی مدرس منابع 

1- Last edition, Safety and Health for Engineers, 1. Brauer. 
 

  (بر اساس رفرنس نویسی ونکوور)  :امتحانی دانشجومنابع 

1- Last edition, Safety and Health for Engineers, 1. Brauer. 
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 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 محتوای آموزشی 

تعداد سوال 

 تصاص یافتهاخ

 (مدرسان)مدرس

 دکتر صیدی 1 فراگیر متون و اصطلاحات تخصصی سم شناسی شغلی و بیماری های ناشی از کار  1

جملات انگلیسی به منظور دستیابی به ( جمله سازی و ساختار بندی)تجزیه و ترکیب  2

 مفاهیم علمی رشته بهداشت حرفه ای

 دکتر صیدی 1

شغلی و بیماری های ناشی از کار و پاسخ به سوالات درک متون تخصصی سم شناسی  3

 مرتبط با متن

 دکتر صیدی 1

/ مطالعه متون و اصطلاحات تخصصی سم شناسی شغلی و بیماری های ناشی از کار 4

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی و اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به 

 زبان انگلیسی

 دکتر صیدی 1

مهندس موسوی  1 گیر متون و اصطلاحات تخصصی عوامل ارگونومی فرا 5

 فرد

جملات انگلیسی به منظور دستیابی به ( جمله سازی و ساختار بندی)تجزیه و ترکیب  6

 (ارگونومیمبحث )مفاهیم علمی رشته بهداشت حرفه ای 

مهندس موسوی  1

 فرد

مهندس موسوی  1 ارگونومیا درک متون تخصصی عوامل فیزی و پاسخ به سوالات مرتبط ب 7

 فرد

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی و / ارگونومی مطالعه متون و اصطلاحات تخصصی  8

 اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به زبان انگلیسی

مهندس موسوی  1

 فرد

 دکتر قهری 1 فراگیر متون و اصطلاحات تخصصی عوامل فیزیکی و شیمیایی  9

جملات انگلیسی به منظور دستیابی به ( جمله سازی و ساختار بندی)تجزیه و ترکیب  11

 (عوامل فیزیکی و شیمیاییمبحث )مفاهیم علمی رشته بهداشت حرفه ای 

 دکتر قهری 1
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 دکتر قهری 1 و پاسخ به سوالات مرتبط با متنعوامل فیزیکی و شیمیایی درک متون تخصصی  11

فراگیری نحوه انجام / عوامل فیزیکی و شیمیایی ات تخصصی مطالعه متون و اصطلاح 12

 مکاتبات رسمی و اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به زبان انگلیسی

 دکتر قهری 1

فراگیری متون و اصطلاحات تخصصی ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت های عمرانی،  13

 ی و روانشناسی سازمانشیمیایی و ماشین آلات و برق و مدیریت صنعت

 خسروی  دکتر  1

جملات انگلیسی به منظور دستیابی به ( جمله سازی و ساختار بندی)تجزیه و ترکیب  14

 مفاهیم علمی رشته بهداشت حرفه ای

 خسروی  دکتر 1

ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت های عمرانی، شیمیایی و ماشین درک متون تخصصی  15

 و پاسخ به سوالات مرتبط با متن صنعتی و روانشناسی سازمان آلات و برق و مدیریت

 خسروی  دکتر 1

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی و اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته به  16

 زبان انگلیسی 

 خسروی  دکتر  1

نی، فراگیری متون و اصطلاحات تخصصی ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت های عمرا 17

 شیمیایی و ماشین آلات و برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی سازمان

 خسروی  دکتر 1
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 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تکالیف دانشجو در طول دوره: 

تاریخ انجام / تاریخ آزمون شرح فعالیت ردیف

 تکلیف

 نمره

 1 ترم تحصیلی انتهایابتدا تا  در بحث گروهی حضور فیزیکی و شرکت فعال 1
 4 - و تکالیفیز ئکو 2

 - - امتحان میان ترم 3
 15 6/11/97 امتحان پایان ترم 4
    
    
 5  جمع 

 شرح تکلیف ردیف

  ترجمه متون 1
  
  
 جمع 
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 :جدول طرح درس

                                                 

 .باشدگردش علمی، آزمایشی  ،پرسش و پاسخ ،حل مسئله ،کوچک، نمایشی بحث در گروههایسخنرانی، : تواند شاملیادگیری می -روش یاددهی   

شناختی، عاطفی و )حیطه  اهداف ویژه رفتاری (رئوس مطالب)اهداف اختصاصی  شماره جلسه

 (حرکتی روان

 روش یاددهی

 یادگیری

مواد و وسایل 

 آموزشی

سم  یمتون و اصطلاحات تخصص ریفراگ 1

 از کار یناش یها یماریو ب یشغل یشناس

 خود ی رشته در را زبان نقش اهمیت

 بیان

و  اصطلاحات مفهوم و معنا /کنند

 و تخصصی متون

زمینه سم شناسی شغلی  در پرکاربرد

 /یان کندب را و بیماری ناشی از کار

سم شناسی مرتبط با بحث  کلمات

را به طور  شغلی و بیماری ناشی از کار

 .صحیح تلفظ کند

 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و ساختار  یجمله ساز) بیو ترک هیتجز 2

منظور  به یسیجملات انگل( یبند

رشته بهداشت  یعلم میبه مفاه یابیدست

 یحرفه ا

بتواند جملات مربوط به متون سم 

شناسی شغلی و بیماری های ناشی از 

 .کار را تجزیه و ترکیب نماید

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی

/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و  یشغل یسم شناس یتون تخصصم درک 3

از کار و پاسخ به  یناش یها یماریب

 سوالات مرتبط با متن

بتواند متون مرتبط با سم شناسی 

مورد شغلی و بیماری ناشی از کار را 

 .ترجمه صحیح قرار دهد

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی

/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ دبور

ویدیو )اسلاید / سخنرانیروانی / شناختی/ عاطفی یمتون و اصطلاحات تخصص بتواندسم  یمتون و اصطلاحات تخصص مطالعه 4
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از  یناش یها یماریو ب یشغل یشناس

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی / کار

و اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط 

 با رشته به زبان انگلیسی

 یها یماریو ب یشغل یسم شناس

بتواند با / مه نمایدرا ترج از کار یناش

افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته 

مکاتبات رسمی و  به زبان انگلیسی

 .اداری انجام دهد

/ بحث گروهی حرکتی

 پرسش و پاسخ

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

 یمتون و اصطلاحات تخصص ریفراگ 5

 ارگونومی

 خود ی رشته در را زبان نقش تاهمی

 بیان

و  اصطلاحات مفهوم و معنا /کنند

 و تخصصی متون

بیان  را زمینه ارگونومی در پرکاربرد

 /کند

را به  مرتبط با بحث ارگونومی کلمات

 .طور صحیح تلفظ کند

 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

یت وا(/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و ساختار  یجمله ساز) بیو ترک هیتجز 6

به منظور  یسیجملات انگل( یبند

رشته بهداشت  یعلم میبه مفاه یابیدست

 یحرفه ا

بتواند جملات مربوط به متون 

 .ارگونومی را تجزیه و ترکیب نماید

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو ) اسلاید

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و پاسخ به  ارگونومی یمتون تخصص درک 7

 سوالات مرتبط با متن

بتواند متون مرتبط با ارگونومی را 

 .مورد ترجمه صحیح قرار دهد

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ اویرتص/ بورد

/ ارگونومیمتون و اصطلاحات  مطالعه 8

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی و 

اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با 

 یمتون و اصطلاحات تخصص بتواند

بتواند با / ارگونومی را ترجمه نماید

افراد و نهادهای علمی مرتبط با رشته 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد
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مکاتبات رسمی و  به زبان انگلیسی رشته به زبان انگلیسی

 .اداری انجام دهد

 یمتون و اصطلاحات تخصص ریفراگ 9

 عوامل فیزیکی و شیمیایی

 خود ی رشته در را زبان نقش اهمیت

 بیان

و  حاتاصطلا مفهوم و معنا /کنند

 و تخصصی متون

عوامل فیزیکی و  زمینه  در پرکاربرد

 /بیان کند را شیمیایی

عوامل فیزیکی  مرتبط با بحث  کلمات

را به طور صحیح تلفظ  و شیمیایی

 .کند

 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و ساختار  یجمله ساز) بیو ترک هیتجز 11

به منظور  یسیجملات انگل( یبند

رشته بهداشت  یعلم میبه مفاه یابیدست

 یحرفه ا

عوامل  بتواند جملات مربوط به متون 

را تجزیه و ترکیب فیزیکی و شیمیایی 

 .نماید

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ وژکتورپر

 فیلم/ تصاویر/ بورد

عوامل فیزیکی و   یمتون تخصص درک 11

و پاسخ به سوالات مرتبط با  شیمیایی

 متن

عوامل فیزیکی  بتواند متون مرتبط با 

مورد ترجمه صحیح را  و شیمیایی

 .قرار دهد

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ ژکتورپرو

 فیلم/ تصاویر/ بورد

عوامل  متون و اصطلاحات  مطالعه 12

فراگیری نحوه انجام / فیزیکی و شیمیایی 

مکاتبات رسمی و اداری با افراد و 

نهادهای علمی مرتبط با رشته به زبان 

 انگلیسی

  یمتون و اصطلاحات تخصص بتواند

را ترجمه عوامل فیزیکی و شیمیایی 

افراد و نهادهای علمی ا بتواند ب/ نماید

 مرتبط با رشته به زبان انگلیسی

 .مکاتبات رسمی و اداری انجام دهد

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد
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  یمتون و اصطلاحات تخصص ریفراگ 13

های  ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و برق و 

 مدیریت صنعتی و روانشناسی سازمان

 خود ی رشته در را زبان نقش اهمیت

 بیان

و  اصطلاحات مفهوم و معنا /کنند

 و تخصصی متون

زمینه  ایمنی و بهداشت  در پرکاربرد

حرفه ای فعالیت های عمرانی، 

شیمیایی و ماشین آلات و برق و 

 و روانشناسی سازمان مدیریت صنعتی

 /بیان کند را

مرتبط با بحث  ایمنی و  کلمات

بهداشت حرفه ای فعالیت های 

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و 

برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی 

 .را به طور صحیح تلفظ کند  سازمان

 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی

/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

و ساختار  یجمله ساز) بیو ترک هیتجز 14

به منظور  یسیجملات انگل( یبند

ایمنی و   یعلم میبه مفاه یابیدست

بهداشت حرفه ای فعالیت های عمرانی، 

شیمیایی و ماشین آلات و برق و مدیریت 

 صنعتی و روانشناسی سازمان

ایمنی  بتواند جملات مربوط به متون 

و بهداشت حرفه ای فعالیت های 

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و 

برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی 

 .را تجزیه و ترکیب نماید  سازمان

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی

/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

ایمنی و بهداشت   یمتون تخصص درک 15

حرفه ای فعالیت های عمرانی، شیمیایی و 

ماشین آلات و برق و مدیریت صنعتی و 

بتواند متون مرتبط با  ایمنی و 

بهداشت حرفه ای فعالیت های 

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و 

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی

/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد



علوم پزشكي و خدمات  گاهدانش 
البرز درماني و بهداشتي  

 معاونت آموزشي

 
 

 بنام خدا

 (البرز مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی)معاونت آموزشی 

 89-89اول نیمسال تحصیلی    بهداشت  دانشکده زبان تخصصی فرم طرح درس 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 
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و پاسخ به سوالات  روانشناسی سازمان

 مرتبط با متن

برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی 

مورد ترجمه صحیح قرار ان را سازم

 .دهد

  یمتون و اصطلاحات تخصص مطالعه 16

ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت های 

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و برق و 

/  ی و روانشناسی سازمانمدیریت صنعت

فراگیری نحوه انجام مکاتبات رسمی و 

اداری با افراد و نهادهای علمی مرتبط با 

 رشته به زبان انگلیسی

  یمتون و اصطلاحات تخصص بتواند

ایمنی و بهداشت حرفه ای فعالیت 

های عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات 

و برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی 

افراد بتواند با / مه نمایدرا ترج سازمان

و نهادهای علمی مرتبط با رشته به 

مکاتبات رسمی و اداری  زبان انگلیسی

 .انجام دهد

روانی / شناختی/ عاطفی

 حرکتی

/ سخنرانی
/ بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

ویدیو )اسلاید 

وایت (/ پروژکتور

 فیلم/ تصاویر/ بورد

  یمتون و اصطلاحات تخصص ریفراگ 17

اشت حرفه ای فعالیت های ایمنی و بهد

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و برق و 

 مدیریت صنعتی و روانشناسی سازمان

 خود ی رشته در را زبان نقش اهمیت

 بیان

و  اصطلاحات مفهوم و معنا /کنند

 و تخصصی متون

زمینه  ایمنی و بهداشت  در پرکاربرد

حرفه ای فعالیت های عمرانی، 

برق و شیمیایی و ماشین آلات و 

 مدیریت صنعتی و روانشناسی سازمان

 /بیان کند را

مرتبط با بحث  ایمنی و  کلمات

بهداشت حرفه ای فعالیت های 

عمرانی، شیمیایی و ماشین آلات و 

برق و مدیریت صنعتی و روانشناسی 

   



علوم پزشكي و خدمات  گاهدانش 
البرز درماني و بهداشتي  

 معاونت آموزشي

 
 

 بنام خدا

 (البرز مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی)معاونت آموزشی 

 89-89اول نیمسال تحصیلی    بهداشت  دانشکده زبان تخصصی فرم طرح درس 

 طرح درس روزانه آموزش تئوری 
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 .را به طور صحیح تلفظ کند  سازمان

 



 بسمه تعالی

 

 

 1/8/97 :تاریخ                                                                                                                       
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البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهداشتي گاهدانش   
 معاونت آموزشي 

 

 چک لیست کیفی طرح درس 

 
 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار: گروه آموزشی                                         خصصیزبان ت:          نام درس

 89-89اول : کارشناسی                                                         نیمسال تحصیلی:          مقطع تحصیلی

 دکتر خسروی   :     نام ونام خانوادگی مدرس                      مهندسی بهداشت حرفه ای        :           رشته تحصیلی

 ردیف اجزاو عناوین طرح  درس خیر بلی نظر مدیرگروه

 ناقص کامل

 

 .طرح درس قابل قبول می باشد

 

 

 

 

 .طرح درس نیاز به اصلاح دارد

 

 

 

 

 

 

 

 :نام ونام خانوادگی مدیر گروه

 

 دکتر یحیی خسروی 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   ×

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   ×

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   ×

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   ×

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   ×

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   ×

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   ×

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است    ×

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   ×

 11 شیوه تدریس بیان شده است   ×

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   ×

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   ×

 13 **منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   ×

 14 ***امتحانی دانشجویان قیدشده استمنابع    ×

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   ×

 16 تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است*   ×

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   ×

 .روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد*

 .طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود **

 .دردسترس بودن منابع لحاظ گردد ***

 

 

 

 


